
                                                   

      

Was ist Energiearbeit (REIKI)? 
 

Fühlen Sie sich auch manchmal ausgelaugt, 

haben das Gefühl Ihr Körper braucht 

Energie um vital und fit zu sein für  

Ihren nächsten Tag? 
 

Reiki ist eine sehr alte Heilmethode, die wir 

für uns selbst, für andere Menschen, für 

Tiere, für Pflanzen, die Natur und alle 

Formen des Lebens anwenden können. 

 

Sehr frei übersetzt kann man Reiki als  

"die Energie des Lebens" interpretieren. 
Also als die Kraft, die alles Leben 

hervorbringt. 

 

Übertragen wird Reiki u.a. durch das 
Auflegen der Hände. 

 

Wenn wir Reiki praktizieren, fungieren  

wir als "Kanal", "Vermittler", bzw. als 

"Verstärker" für diese feinstoffliche, 

universelle Energie, d.h. wir sind nicht 

 selbst die Quelle dieser Kraft sondern 

Brücke für sie. 

 

Reiki erlernen kann jeder, der will.  
Der Besuch meines Wochenendseminars  

genügt, um einen vollständigen Zugang zu 

der Energie zu bekommen. 

 

 

 
IN GELASSENER UND LIEBEVOLLER 
ATMOSPHÄRE ERFAHREN SIE ALLES 
ÜBER DIE UNIVERSELLE LEBENSENERGIE 
UND WERDEN IN DIE PRAXIS DER 
ENERGIEÜBERTRAGUNG EINGEWEIHT. 
 

KLEINE GRUPPEN AB ZWEI PERSONEN 

INDIVIDUELLE TERMINVEREINBARUNGEN 

(SEMINARDAUER: 2 TAGE) 

 

REIKI-BEHANDLUNGEN – auf Wunsch 
komme ich auch zu Ihnen nach Hause! 
PREISE AUF ANFRAGE! 

 
Wer Reiki bekommt, empfindet dies meist als 

wohltuend und entspannend. 

Reiki wirkt auf vielen Ebenen gleichzeitig: 
Im Körper, in der Psyche und in der Seele. 

 

Deshalb finden Sie für alle drei Ebenen 

eine Vielzahl von praktischen 

Anwendungsmöglichkeiten. 

Reiki... 

• ist ein System, das jedem, der möchte, 

ermöglicht, Energie in intensiver Form 

zu empfangen und weiterzugeben  

• ist von jedem erlernbar  

• respektiert den freien Willen des 

Empfangenden 

• unterstützt Selbstheilungsprozesse  

• ist ein hilfreiches Werkzeug für die 

persönliche Entwicklung  

 

 

 

• ist immer für Sie da - wenn Sie es 

einmal gelernt haben, können Sie es bis 

ans Ende Ihrer Tage einsetzen  

 

 Reiki ist...  

• keine Wunderdroge, die jemanden in 

den 7. Himmel der Spiritualität 

versetzt  

• keine Sekte, Kult oder Religion  

• keine Glaubenssache, verlangt 

deswegen auch keine dogmatische 

Hingabe, oder dass man "blind" einem 

Guru folgen muss  

• keine Hypnose oder Psychotherapie  

 

    Reiki-Treffen und Info:  
  Jeden 1.Freitag im Monat ab 18.00 Uhr! 

     Bitte vorher tel. anmelden! 

 
Ayurveda- und Ayureiki®-Oase 

    REIKI-Ausbildungen und Workshops 
AYUREIKI®-Massagen 

      Ewaldstr.99 – 37075 Göttingen 

 
     Infos  unter Tel.  05 51/ 27 65 99 95 
                       Oder  01 73 / 3 66 08 30 

     E-Mail:     info@ayureiki.de 

     Internet:  www.ayureiki.de  

 

                            Monika Fahron  

       Reiki Großmeisterin und Lehrerin 
     Nach dem traditionellen Dr. Mikao Usui System 


